
Health Guidelines for Attendance

We encourage parents to send students to school each day if injury or illness does not
significantly compromise the student’s health and there is no risk of illness transmission to the
school community. A phone call/email to the Attendance line at your student’s school is required
to explain an absence on days they will remain home.

Students should remain home / will be sent home from school if they:

● Have been experiencing episodes of vomiting or diarrhea in the last 24 hours
● Have a temperature of 100.4 degrees or higher. Students must be fever free for 24 hours

without fever reducing medication before returning to school.
● Are experiencing any symptoms severe enough to hinder participation in class and school

activities (i.e., headache, body aches, fatigue, pain).
● Have cold symptoms that are not well contained.
● Possibly have an untreated communicable illness (i.e., strep throat, impetigo, scabies,

draining pink eye).
● Tested positive for Covid-19 (please remain home for five days from symptom onset or

positive test).

Students may attend / return to school:

● When symptoms are improving
● Vomiting and/or Diarrhea free for 24 hours
● Fever free (100.4 degrees F or greater) for 24 hours without fever reducing medication
● If evaluated and cleared by a health care provider



Pautas de Salud para la Asistencia

Alentamos a los padres/madres a que manden a los estudiantes a la escuela todos los días si la
lesión o enfermedad no compromete significativamente la salud del estudiante y no hay riesgo
de transmisión a la comunidad escolar. Se requiere una llamada telefónica/correo electrónico
explicando la falta en los días que permanezcan en casa.

Los estudiantes deben permanecer en casa / se regresarán  a casa desde la escuela si:

● Han tenido episodios de vómito o diarrea en las últimas 24 horas
● Tienen una temperatura de 100.4 grados Fahrenheit o más. Los estudiantes deben

estar libres de fiebre, sin la ayuda de medicamentos para reducir la fiebre, antes de
regresar a la escuela.

● Están presentando cualquier síntoma lo suficientemente severo para impedir la
participación en la clase y las actividades escolares (p. ej. dolor de cabeza, dolores
corporales, fatiga, dolor)

● Tienen síntomas de resfriado que no están bien controlados
● Posiblemente tienen una enfermedad transmisible no tratada (p. ej. estreptococo,

impétigo, sarna, secreciones de conjuntivitis)
● Resultan positivo para COVID-19 (por favor, quédese en casa por cinco días a partir

de la fecha en la que comenzaron los síntomas o del resultado positivo)

Los estudiantes pueden asistir/regresar a la escuela si:

● Los síntomas están mejorando
● Estén libres de vómito y/o diarrea por 24 horas
● Estén libres de fiebre (100.4 grados F o más) por 24 horas sin la ayuda de

medicamentos para reducir la fiebre.
● Son evaluados y autorizados por un proveedor de atención médica


